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Pomyst i opracowanie: Lilianna Niewierowicz
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Warsztaty literackie oparte na analizie znanych bajek z punktu widzenia réznych bohateréw.
Dzieci odkrywaja, ze kazda historia ma co najmniej dwie strony, ¢wiczg patrzenie na sytuacje
oczami innych. Lekcja ma charakter praktyczny i odbywa sie w formie zabawy i éwiczen, ktére
pomagaja dzieciom zrozumieé, czym jest perspektywa i ze bywa ona rézna dla kazdego z
bohateréw tej samej sytuacji.

Krétki opis:

Przedmiot nauczania:

e Edukacja wczesnoszkolna - zajecia wychowawcze z elementami wiedzy spotecznej i
polonistycznej.

e Adresaci lekcji: Uczniowie klas I-1ll szkoty podstawowe;.
Cel ogblny:
¢ Rozwijanie umiejetnosci dostrzegania réznych punktéw widzenia, rozumienia emocji
i potrzeb innych oséb oraz budowania postawy otwartosci, empatii i szacunku wobec
odmiennych perspektyw.
Cele szczegdtowe:
e Uczen rozumie, ze rézne osoby moga inaczej postrzegaé te sama sytuacje.
e Uczen potrafi spojrzeé na wydarzenie z perspektywy innej osoby, zwierzecia lub postaci.
e Uczen rozpoznaje i nazywa emocje swoje oraz innych oséb.
e Uczen rozwija umiejetnoé¢ stuchania i uwzgledniania opinii innych.
e Uczen ¢wiczy empatie poprzez odgrywanie rél i analizowanie réznych punktéw widzenia.
¢ Uczen dostrzega, ze nie zawsze zna wszystkie okolicznoéci danej sytuacji.
e Uczen rozwija kreatywno$¢ i wyobraznie poprzez tworzenie historii z réznych perspektyw.
e Uczehn wspbdtpracuje z rowieénikami podczas wykonywania zadan grupowych.
¢ Uczen formutuje wiasne zdanie i szanuje odmienne opinie.
e Uczen rozwija umiejetno$é¢ komunikowania swoich myséli, uczué i spostrzezen.

e Uczen buduje postawe otwartosci, tolerancji i zyczliwoéci wobec innych.

Metody pracy:
* metoda aktywizujaca
e burza mbzgdw
e dyskusja kierowana
e pracaw mniejszych i wiekszych grupach
¢ refleksja indywidualna
e prezentowanie pracy grupowej
e odgrywanie rél (drama)
¢ metoda sytuacyjna (analiza krétkich sytuacji i zdarzen)
e storytelling (tworzenie i opowiadanie historii)

* elementy inspirowane metoda design thinking

Formy pracy:
e pracaindywidualna,
e pracaw parach,
e pracaw matych grupach,

e praca z cala grupa.
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¢ wydrukowane losy bajek i perspektywy bohateréw (jedna dla kazdej z grup),
e dtugopisy lub flamastry,

e kreda do tablicy badZ mazak suchos$cieralny,

o kartki A3.

W wersji rozszerzonej: magnesy, tablica interaktywna, losy postaci do ¢wiczenia 6 i $lady badz
okulary do ¢wiczenia 7.

| SZCZEGOLOWY OPIS PRZESIEGU %

Powitanie i wprowadzenie do tematu

Przypomnienie badz zapoznanie z zasadami dotyczacymi aktywnego stuchania, nie przerywania
oraz szacunku do czyjej$ opinii oraz nie oceniania jej.

Krétka rozmowa kierowana dotyczaca znajomosci i rozumienia cytatéw:

“KAZDY MEDAL MA DWIE STRONY”, A “KAZDY KIJ MA DWA KONCE”.

Czy te sfowa sg znane uczniom? Z czym sie kojarza? Co oznaczajg dla uczniéw?

Moje zdanie - spectrum [ Caos:5 minat ()

Cata grupa ustawia sie na $rodku, wyznaczamy w klasie linie na podtodze np. za pomocg sznurka
badz tasmy. Od tej pory kazdy z ucznidw swoim miejscem na linii bedzie zaznaczat swdj gtos

na dany temat badz w danej sprawie. Zadajemy uczniom pytania z listy pytan badz dowolne
wybrane przez prowadzacego z mys$lg o grupie.

Podsumowujac zabawe pytamy:

Czy zawsze fatwo byto podjaé decyzje i czy nikt sie nie wahat? Czy kto$ powstrzymat sie od
decyzji albo myslat o tym co wybrali inni? Czy decyzja innych miata znaczenie?

Wspélnie tworzymy bajke o mieszkancach Lesnej Polany

“BAJKA O MIESZKANCACH LESNEJ POLANY”

Pewnego dnia w pieknym lesie mieszkato zwierzatko o imieniu .
Byto ono bardzo wyjatkowe. Najbardziej lubito kolor , a jego ulubionym
zajeciem byto
Pewnego ranka zwierzatko wybrato sie na Wielka Lesna Polane. Tam spotkato swoich przyjaciét:
=>madra sowe o imieniu ,
=5 wesolg wiewibrke o imieniu
=s spokojnego jeza o imieniu
=> oraz szybkiego zajgca o imieniu

Na $rodku polany lezat niezwykty przedmiot. Kazde zwierze patrzyto na niego z innego miejsca.

3
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— To na pewno jest ! — powiedziata wiewidrka.
— Nie, wyglada raczej jak — odpowiedziat zajac.
— A ja widze — dodat jez.

Sowa przez chwile stuchata wszystkich i zapytafta:

— Ciekawe, dlaczego kazdy z nas widzi co$ innego?

Zwierzatka podeszty blizej.

Okazato sie, ze przedmiot byt dokfadnie taki sam, ale kazde zwierze patrzyto na niego z innej
strony. Wiewiérka siedziata na drzewie. Zajac patrzyt z trawy. Jez obserwowat go z krzakéw.
A sowa widziata wszystko z géry.

— Czy kto$ z nas miat racje? — zapytato zwierzatko o imieniu
— W pewnym sensie wszyscy — usmiechneta sie sowa. — Kazdy zobaczyt co$ waznego, ale tylko
razem mogliémy poznaé cafy obraz.

Po chwili zwierzeta zaczety opowiadaé o swoich ulubionych rzeczach.

— Moim ulubionym kolorem jest — powiedziata wiewiérka.
— A moim — odpowiedziat zajac.
— Ja najbardziej lubie — dodat jez.

— A ty? — zapytafa sowa zwierzatko o imieniu
— Ja najbardziej lubie !
Zwierzeta zauwazyty, ze choé réznia sie zainteresowaniami, kolorami i pomystami, moga sie od

siebie wiele nauczyd.

Na zakonczenie dnia kazde zwierzatko powiedziato jedng mita rzecz o kims$ innym:

=% ,Podoba mi sie, ze potrafi ”
=% ,Lubie, kiedy 7

=> ,Ciesze sie, ze jest 7

= ,Dzieki nauczytem sie "

Gdy storice zaczefo zachodzié, wszyscy wrécili do swoich domdéw z wazng mysla:
=% Kazdy moze patrzeé na $wiat troche inaczej.

=% Rézne perspektywy pomagaja nam lepiej rozumieé siebie i innych.

=> Razem widzimy wiecej niz w pojedynke.

| od tego dnia mieszkancy lasu jeszcze chetniej stuchali siebie nawzajem.

Odpowiadamy na pytania dotyczace perspektyw poszczegdlnych bohaterdéw naszej bajki

Czy kto$ w historii miat racje?

Dlaczego zwierzeta widzialy przedmiot inaczej?

Czy zdarzyto Ci sie kiedy$ patrzeé na co$ inaczej niz kolega lub kolezanka?
Czego mozemy nauczyé sie od oséb, ktére maja inne zdanie?

i3 Wylosuj bajke i jej bohateréw oraz zauwaz
i przedstaw ich perspektywe

Dzielimy uczniéw na grupy 3-5 osobowe, nastepnie dajemy grupie do wylosowania badz wyboru
bajke i postacie. Zadaniem grupy jest zastanowienie sie nad perspektywga ze strony kazdego z
bohateréw danej bajki. Poszukujemy odpowiedzi na pytania:

CO CZUJE DANA POSTAC? CZEGO CHCE, 0 CZYM MARZY | NA CZYM JEJ ZALEZY?

Gdy wszystkie grupy zakoncza obrady, ich zadaniem bedzie zaprezentowaé efekty swojej pracy
w grupach reszcie klasy. Zadaniem klasy bedzie odgadniecie, ktéry z bohateréw danej bajki
przedstawia swojg perspektywe.
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E Koto perspektyw - podsumowanie

Na $rodku kartki wpisz stowo, np.:

| DESZCZ |

Dzieci dopisuja, co oznacza on dla:

¢ rolnika,
* psa,

e $limaka,
e dziecka,

* rowerzysty,
e kwiatu,
e strazaka.

Powstaje mapa pokazujaca, ze jedna rzecz moze by¢ odbierana na wiele sposobéw, a zaden z
nich nie jest mniej wazny czy mniej prawdziwy.

CWICZENIA ALTERNATYWNE - DODATKOWE

n Zamien sie miejscami

Przeczytaj krétka sytuacje, np.: Kuba przypadkiem przewrécit wieze z klockéw Oli.
Nastepnie dzieci losujg role:
o Kuba,
* Ola,
¢ kolega, ktéry to widziat,
e paninauczycielka.
Kazde dziecko méwi:
“Ja mysle...” “Ja czuje...” “Ja chciatbym...”

Spacer w cudzych butach/ okularach

Przygotuj papierowe $lady stép badz papierowe okulary

Na kazdym napisz:

e J|ekarz
e babcia
e kot

e nauczyciel

e strazak

e listonosz

e influencer

e pierwszoklasista
e astronauta

Uczenh staje na $ladzie badz zaktada okulary i koAczy zdania:
Najbardziej lubie... Boje sie... Marze o... Dzisiaj chciatbym...
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Stowniczek poje¢

empatia - (gr. empatheia) wspbtodczuwanie; umiejetnos¢ wczucia sie w stan emocjonalny drugiej
osoby, przyjecie jej perspektywy spojrzenia na rzeczywisto$¢, rozumienie drugiej osoby i jej
przezyé.

kazdy medal ma dwie strony - przystowie méwigce o tym, ze sg dwie strony tej samej monety,
dwa aspekty, dwie perspektywy: pozytywna i negatywna, jakiego$ zagadnienia badz sytuacji.
kazdy kij ma dwa konce - przystowie mdéwigce o tym, ze kazda sytuacja ma swojg dobrg i ztg
strone.
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1. Materiaty obrazkowe do ZASAD i ¢wiczenia 1

'@ AKTYWNE SLUCHANIE ITQ NIE PRZERYWAM

® Stucham uwainie, gdy ktod mowi. 3 ® Kaidy ma prawo dokoficzyé
.' @ swojg wypowiedz.

® Patrze na rozmowce.
® Czekam na swojg kolej.

® Staram sie zrozumieé jego [ |
punkt widzenia. I -~ ® Nie wechodze komus w stowoe.
® Zadaje pytania, jeili czegos -— ® HNie zagtuszam innych
nie rozumiem. | P4 rozmawcow.
@ Nie przygotowuje odpowiedzi, ke ® Jlesli chee cos dodaé, zapisuje
zanim druga osoba skonfczy mowic. | mysl lub cierpliwie czekam.

. 4

- = o - P ___

€) SZANUJE CZYIAS OPINIE || @)  NIE OCENIAM

s e |
Pamietaj: 7)1 @ Pamietaj: 73
w»Majpierw zrozum, potem badi zrozumiany.”  — F' »Stuchanie jest rownie wazne jak méwienie.” =

" f ! ® Odnoszg sig do wypowiedzi,
Kazdy ma prawo do wiasnego zdania. V4 a nie do osoby.
Akceptuje, ze inni mogg mysleé inaczej. = @ Ne krytykuje ani nie etykietuje

Ni i el adé rozmdweodw.
ie wyimiewam cudz aw.
& Yeh pogia ® Nie uzywam obrazliwych okreslen.

Rozmawiam spakajnie i uprzejmie. ® Staram sie zrozumieg, zanim ocenig.
Skupiam sie na wymianie my:li, @ ® Wyrazam swoje zdanie w sposéh
a nie na wygrywaniu dyskusji. zyczliwy i kenstruktywny.
S
A R PN e e R R Pamigtaj: !
3 ~
Pan:u_et.aj. ol i ‘. | wMoina nie zgadzaé sie z opinia, szanujac osobg, —
»RoZnica zdan nie oznacza braku szacunku. - | ktdra ja wyraza.”

>

* KAZDY MEDAL - | .. KAZDY KIJ .,
7 MADWIE STRONY * | | *MA DWA KONCE

Ta sama sytuacja moze wygladac inaczej [ Zanim wyrobisz sobie opinie,

z perspektywy roznych osob. warto spojrze¢ na sprawe z roznych stron.

Stuchaj mnych Badi c:ekawy I Szukaj pt&mn;s:sgo i Szanuj réénorodnodé Paznawaj réine Zadawaj Staraj sig Nie oceniaj

punktéw widzenia, | opinii innpch. i obrazu sytuacji, dodwiadczed, perspektywy. pytania, | zrogumiet innych, zhiyt szybko.
o — — - .
/ MOTTO: ' b MOTTO: b |
» RéZne spojrzenia pomagajia Eo » Lrozumienie Zaczynd sie od i
" A g SRS : A " il
% lepies zrozumied swiat. .| 1N dostrzegania réznych perspektyw. o

Perspektywa Wilka i Czerwonego Kapturka ?




2. Bajki i ich bohaterowie do ¢wiczenia 3

1. Czerwony Kapturek

o Perspektywa Czerwonego Kapturka

e Perspektywa Babci

e Perspektywa Wilka

e Perspektywa Le$niczego
2. W glowie sie nie miesci

¢ Perspektywa Riley

e Perspektywa Rodzicéw Riley

e Perspektywa poszczegdlnych emocji
3. Zwierzogréd

e Perspektywa Judy Hopps

¢ Perspektywa Nicka Wilde

e Perspektywa Mieszkancé4w miasta
4. Shrek

e Perspektywa Shreka

e Perspektywa Fiony

e Perspektywa Osta

e Perspektywa Lorda Farquaada

e Perspektywa Smoczycy

e Perspektywa Wrézki Chrzestnej
5. Piekna i Bestia

e Perspektywa Belli

e Perspektywa Bestii

¢ Perspektywa Ojca Belli

6. Kraina Lodu

e Perspektywa Elsy

e Perspektywa Anny

e Perspektywa Rodzicéw

e Perspektywa mieszkahcéw krélestwa
7. Auta

e Perspektywa Zygzaka

e Perspektywa mieszkancéw miasteczka

e Perspektywa Ztomka
8. Jak wytresowaé smoka

e Perspektywa Czkawki

e Perspektywa ojca

e Perspektywa Szczerbatka
9. Toy Story

e Perspektywa Chudego

e Perspektywa Buzza
10. Vaiana

e Perspektywa Vaiany

e Perspektywa ojca

e Perspektywa Babci

e Perspektywa Mauiego
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Lista pytan do ¢wiczenia 2 “Moje zdanie - spectrum”

1. Morze czy géry?

2. Pizza czy stodycze?

3. Kino czy kregle?

4. Lato czy zima?

5. Pisanie czy liczenie?

6. Pies czy kot?

7. Zelki czy cukierki?

8. Rower czy rolki?

9. Z6tty czy niebieski?

10. Bieganie czy ptywanie?

1. Wstaé rano czy spaé do potudnia?
12. Pitka nozna czy koszykéwka?

13. Piraci czy rycerze?

14. Réza czy tulipan?

15. Woda czy sok?

16. Rysowanie czy $piewanie?

17. Strazak czy policjant?

18. Nauczycielka czy lekarka?
19. Laptop czy komputer?
20. Fortnite czy Minecraft?
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Edukacji Narodowej





