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Twoje prawa, twoja szkola
- warsztat z prawniczka
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l. WPROWADZENIE

1. Tytuk Twoje prawa, twoja szkota — warsztat z prawniczka
2. Opis wskazania:

Przedmioty nauczania: historia, jezyk polski, zajecia z wychowawcg (godzina wychowawcza),

WOS.
3. Adresaci lekcji: uczniowie klas 4 — 8 Szkoty Podstawowe].

4. Cel ogdlny: uswiadomienie mtodziezy jak funkcjonuje $wiat i jak moga na niego wptywaé
zaczynajac od swojej szkoty. Podkreslenie $wiadomosci istnienia praw i obowigzkéw mtodych
obywateli, uSwiadomienie, ze kazdy ma wptyw na funkcjonowanie swojej spotecznoéci, a co za
tym idzie ksztattuje demokracje.

5. Cele szczegdbtowe:
+ Uczen charakteryzuje spotecznoé¢ szkolng z uwzglednieniem swoich praw i obowigzkéw.
+ Uczenh rozumie potrzebe ustalania praw i obowigzkéw w szkole i spoteczenstwie.

+ Uczen potrafi wymienié podstawowe prawa ucznia, takie jak prawo do nauki, szacunku,
bezpieczehstwa, odpoczynku, rébwnego traktowania i wyrazania swojego zdania, wynikajace z
Konstytucji RP i Konwencji o prawach dziecka,

« Uczen wie, ze istniejg akty prawne uszczegdtawiajgce jego prawa i regulujace kwestie
edukacji,

+ Uczen potrafi wskazaé swoje kluczowe obowigzki, np. obowigzek nauki, przestrzegania zasad
kultury i szacunku do innych oraz dbatoéci o mienie szkolne.

« Uczen wie, ze Statut Szkoty jest dokumentem, w ktérym zapisane sg jego prawa i obowigzki.

+ Uczen potrafi wskazaé, gdzie szukaé¢ pomocy w przypadku naruszenia jego praw (np.
Rzecznik Praw Ucznia, Samorzad Uczniowski, nauczyciele, wychowawcy, dyrekcja, Rzecznik
Praw Dziecka, kuratorium odwiaty).

+ Uczen rozumie, ze ma wptyw na otaczajacy $wiat i moze inicjowaé zmiany w swoim
$rodowisku, zaczynajac od szkoty,

« Uczen jest $wiadomy, ze jego zdanie liczy sie i ma prawo do wyrazania swoich mysli i
przekonan.

6. Metody pracy: krotka forma prostej prezentacji multimedialnej, warsztat, burza mézgéw,
praca w grupach, gra interaktywna ,Co by byto, gdyby...”, moderowana dyskusja, praca

z dokumentem Zrédtowym (Statut Szkoty), gra ,Prawda/Fatsz”, fiszki do powtérzenia
przekazanych tresci.

7. Spis pomocy dydaktycznych i materiatéw:

+ prezentacja multimedialna zawierajaca kluczowe przepisy Konstytucji RP i Konwencji o
Prawach Dziecka

+ kartki, flamastry, dtugopisy,

+ tablica (whiteboard),

+ duze arkusze papieru,

« kartki z zapisanymi hastami (prawa i obowigzki ucznia),
+ egzemplarze statutu szkoty

+ karty do gry P/F

« fiszki
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PRZEBIEG ZAJEC

8. Przebieg lekcji ze wskazaniem czasu na poszczegdlne jej elementy:

. Powitanie i wprowadzenie do tematu (5 minut):

Faza wprowadzajaca — Czas: 15 minut

Przywitanie uczniéw i przedstawienie tematu zajeé: ,Moja szkota - Moje prawa”.

Krétka informacja o projekcie ,Young Democracy — Sita Mojego Gtosu” Fundacji EQuKABE,
ktérego celem jest uswiadomienie mtodym ludziom, ze sg czeécig spoteczehnstwa i maja
wplyw na otaczajacy ich $wiat, poczawszy od szkoty.

Zadanie pytan: ,Czy kiedykolwiek pomysleliscie, ze macie wptyw na to, jak moze wygladaé
nasz $wiat?” oraz ,Czy wiecie, ze mozemy w nim funkcjonowaé wg. przyjetych zasad (praw i

obowigzkdéw)?”.

2. Burza mbézgéw ,Po co zasady?” (10 minut):

.

Zapytanie uczniéw: ,Po co sa zasady w szkole? Co by byto, gdyby nie byto zadnych zasad?”.
Zapisanie pomystéw na tablicy.

Podsumowanie, wyjasénienie, ze zasady te tworzg prawo i sg charakterystyczne dla réznych
sytuacji, a w szkole dotyczg kazdego ucznia. Podkreslenie, ze jasne zasady pozwalajg ptynnie
poruszac sie w szkolnej rzeczywistosci i tworza poczucie bezpieczenstwa.

Dyskusja na temat sytuacji, w ktérych uczniowie czuli sie niesprawiedliwie potraktowani
lub zastanawiali sie, czy ich zdanie sie liczy. Podkreslenie, ze szkota to nie tylko nauka, ale tez
miejsce, gdzie kazdy ma swoje prawa.

Dyskusja na temat jak uczniowie widzg mozliwo$¢ rozwigzania problematycznych sytuacji w
szkole (zasygnalizowanie mozliwoéci rozwigzania konfliktu poprzez komunikacje i mediacje

np. réwiesdnicza)

Il. Faza realizacyjna

- Wprowadzenie informacji o prawach ucznia poprzez prosta prezentacje multimedialng oraz

Warsztat i Praca w grupach — Czas: 65 minut

1. Prezentacja multimedialna (ewentualnie z animacja) wprowadzenie pojeé praw/obowigzkéw,

zaznaczenie istnienia odpowiednich aktéw prawnych, omdwienie praw ucznia/dziecka,

mozliwo$ci wptywu na otoczenie, informacje o samorzadzie uczniowskim. (5 minut)

2. Cwiczenie 1: »Prawo czy Obowiazek?” (Warsztat — 20 minut):

.

Nauczyciel rozktada na tawce kartki z zapisanymi hastami przedstawiajgcymi prawa lub
obowigzki ucznia ,np. ,odpoczynek na przerwie”, korzystanie z biblioteki”, ,systematyczne
uczeszczanie na zajecia’, ,poszanowanie godnosci wiasnej i innych”.

Kolejno kazdy uczeh wybiera kartke, odczytuje stwierdzenie, a nastepnie decyduje, czy jest
to ,prawo” (co moze robi¢) czy ,obowigzek” (co musi robié), i przykleja jg na przygotowanym
duzym arkuszu papieru podzielonym na dwie kolumny: ,Prawa” i ,Obowigzki”.

Wspéblne odczytanie wszystkich stwierdzen i krétka dyskusja, czy uczniowie uwazajg istnienie
praw i obowigzkdéw za potrzebne i wazne.

Wprowadzenie informacji, ze podstawowym dokumentem szkolnym, gdzie zapisane sa
prawa i obowiazki, jest ,Statut Szkoty”, ktéry musi by¢ jawny. Podkreélenie, ze statut chroni
uczniéw i porzadkuje zycie szkolne. Statut okreéla takze tryb sktadania skarg w przypadku

naruszenia praw ucznia.




YOUNG

DEMOCRACY

SItA MOJEGO GtOSU

3. Cwiczenie 2: »Moje prawa w Statucie i nie tylko” (Praca w grupach - 20 minut):

Podziat ucznidéw na 3-4 grupy. Kazda grupa otrzymuje fragment Statutu Szkoty dotyczacy
praw i obowigzkdédw ucznia.

Zadanie dla grup Przeczytanie i oméwienie wskazanych zapiséw, a nastepnie przedstawienie,
co one oznaczajg w praktyce w codziennym zyciu szkolnym.

Nauczyciel wspiera grupy, wyjasniajac niezrozumiate zapisy i podajac przyktady, odwotujac
sie do ,$ciggawki” z prawami i obowigzkami z Konstytucji RP, Konwencji o Prawach Dziecka
oraz prawa o$wiatowego (z prezentacji multimedialnej ktéra moze byé powtarzana lub
wys$wietlana ponownie w miare potrzeby):

Prawo do nauki: ,kazdy z was ma prawo chodzi¢ do szkoty i uczy¢ sie. To jest zapisane w
Konstytucji RP (art. 70)” . Nauka do 18 roku zycia jest obowigzkowa wynika to z .......

Prawo do szacunku i bezpieczehstwa: ,nikt w szkole nie moze was krzywdzi¢ ani obrazaé¢”.
,Nauczyciele i uczniowie powinni sie wzajemnie szanowa¢” . To prawo do wychowania bez
przemocy oraz wolnoéé¢ od wszelkich form przemocy, w tym psychicznej i dyskryminacji.

Prawo do wyrazania swojego zdania: ,mozecie méwi¢, co myslicie, np. w samorzadzie
uczniowskim. Gwarantuje to art. 54 Konstytucji RP oraz art. 12 Konwencji o prawach
dziecka” . Prawo do swobody mysli, sumienia i religii oraz wolno$¢ stowa i uzewnetrzniania
przekonan.

Prawo do odpoczynku: ,oprécz nauki macie prawo do przerw i zaje¢ pozalekcyjnych. To tez
jest zapisane w Konwencji o prawach dziecka (art. 31)” . Uczeh ma tez prawo do wolnego
czasu i rozwijania zainteresowan .

Inne prawa ucznia: prawo do uzasadnienia oceny, wglagdu do dokumentacji oceniania,
egzamindw poprawkowych, pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Prawo do posiadania
przedmiotéw osobistych, z wyjatkiem zagrazajacych bezpieczehstwu. Prawo do ochrony
prywatnoéci, wizerunku i danych osobowych.

Obowiazki ucznia: Przestrzeganie zasad kultury, szacunek wobec innych, systematyczne
uczeszczanie na zajecia, dbato$é o mienie szkolne, przygotowywanie sie do lekcji. Szkota

jest zobowigzana do zawarcia w statucie zasad korzystania z telefonéw komérkowych, a
nauczyciel moze nakaza¢ ich wytaczenie lub odtozenie, ale nie moze ich zabra¢ ani przeszukaé
bez uzgodnienia z rodzicami (w przypadku nieletnich).

4. Cwiczenie 3: ,,Zmieniamy $wiat — co mozemy zmienié w Statucie?” (Warsztat / Praca

wiasna = 15 minut):

Dyskusja: ,Czy macie na pewno swoje przemyslenia - jak szkote, nauke, zasady mozna by
zmienié¢?” . Jak to zrobié¢?”.

Uczniowie indywidualnie lub w matych grupach zastanawiaja sie, czy sg jakie$ prawa lub
obowiazki, ktére chcieliby, aby znalazty sie w statucie ich szkoty, zostaty zmienione lub
bardziej doprecyzowane.

Zapisujg swoje propozycje na kartkach. To jest kluczowy element rozwijania partycypacji
miodych, ktéra jest fundamentem demokracji. Wiek nie ma znaczenia, a doroéli powinni
ttumaczyé mtodym mozliwoéci zaangazowania i tworzy¢ przestrzeh do dziatania.

Warto wspomnieé o planowanych zmianach w prawie o$wiatowym, ktére majg stworzyé
ustawowy katalog praw i obowigzkdéw ucznidéw, przy czym szkoty bedg mogty dodaé wiecej
praw, ale katalog obowigzkéw bedzie zamkniety ustawowo (planowana zmiana od 2026r.).

Wybrane propozycje moga zosta¢ odczytane i krétko ombdwione.
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5. Cwiczenie 4: »Prawda czy Fatsz” (Gra - 15 minut):
+ Podziat na dwie grupy.

+ Rozdanie kazdej grupie kartek z réznymi stwierdzeniami (z Zatgcznika nr 2, np. ,Nauczyciel
moze krzyczeé i obrazaé ucznia, jesli ten nie uwaza na lekcji” — Fatsz; ,Twoja opinia nie ma
znaczenia w sprawach szkolnych” — Fatsz).

+ Zadanie dla grup: Uczniowie decyduja, czy zdania sa prawdziwe (P) czy fatszywe (F),
uzasadniajac odpowiedzi, odwotujgc sie do statutu szkoty, Konwencji o Prawach Dziecka lub
Konstytucji RP.

+ Nauczyciel nadzoruje gre, wyjasnia watpliwoéci i ewentualnie podlicza punkty.

lll. Faza podsumowujaca - Czas: 15 minut

1. Podkresélenie znaczenia praw i obowigzkéw (10 minut):

+ Nauczyciel podsumowuje, podkreslajac, ze istnienie praw i obowigzkéw ucznia zapisanych w
Statucie Szkoty jest bardzo wazne.

- Zauwaza, ze $wiadomo$¢ praw i obowigzkdw, ktére dotyczg mtodych obywateli, w dalszym
ciggu jest tematem na ktéry mato sie rozmawia.

+ Quiz z fiszkami.
2. Gdzie szukaé¢ pomocy? (5 minut):

+ Oméwienie, do kogo uczeh moze zwrécié sie w przypadku naruszenia jego praw:
Rzecznik Praw Ucznia — moze to by¢ nauczyciel albo wybrany uczen. Funkcja RPU nie jest
obowigzkowa, ale kazda szkota moze go powotaé, a jego kompetencje okresla wewnetrzny
regulamin (statut). RPU zajmuje sie przestrzeganiem praw ucznia, pomoca w rozwigzywaniu
konfliktéw miedzy uczniami a nauczycielami oraz proponowaniem zmian w przepisach
szkolnych.

+ Inne osoby i instytucje: przedstawiciele Samorzadu Uczniowskiego, nauczyciele,
wychowawcy, mediator réowieséniczy, dyrekcja.

+ Wspomnienie o roli Rzecznika Praw Dziecka

+ Ogdlna informacja o Zespole do spraw Praw i Obowigzkéw Ucznia powotanym przy
Ministrze Edukacji, ktéry analizuje przepisy i przygotowuje projekty zmian m.in. w zakresie
ujednolicenia i skatalogowania praw ucznia oraz utworzenia funkcji rzecznika praw ucznia na
poziomach ogdlnopolskim, wojewddzkim i szkolnym.

+ Podkreslenie, ze zeby zmienia¢ najblizsze otoczenie , nie trzeba by¢ superbohaterem, czy
milionerem ani tzw. dobrym uczniem”, wystarczy by¢ dobrym obywatelem i zna¢ reguty.

3. Zakonhczenie i podziekowanie za udzial w zajeciach, ewentualnie rozdanie fiszek.




YOUNG

DEMOCRACY

SItA MOJEGO GtOSU

9. Bibliografia i zrédta wykorzystane do przygotowania scenariusza lekcji:

+ Konstytucja RP

+ Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez ONZ 20.11.1989r. (Dz.U. z dnia 23 grudnia 1991,
+ Ustawa prawo oéwiatowe z dnia 14 grudnia 2016r. (Dz.U. z 2025r. poz.1043 i 1160),

+ Linki do stron: https://unicef.pl/, https://brpd.gov.pl/, https://www.portaloswiatowy.pl/ ,
https://mlodeglowy.pl/kompendium/jestem-nauczycielem/prawa-dzieci-i-mlodziezy-w-
domu-copy/

10. Stowniczek pojeé:

+ Prawa ucznia: Uprawnienia i swobody przystugujgce kazdemu uczniowi w szkole, wynikajace
z przepiséw prawa powszechnego (np. Konstytucji RP, Konwencji o Prawach Dziecka) i
wewnetrznych (Statut Szkoty).

+ Obowiazki ucznia: Czynnoéci, ktére uczeh musi wykona¢ lub zasady, ktérych musi
przestrzegaé, okreslone w przepisach prawa i statucie szkoty.

« Statut Szkoty: Gtéwny dokument wewnetrzny kazdej szkoty, okreslajacy jej organizacje, cele i
zadania, prawa i obowiazki uczniéw, zasady oceniania, nagradzania i karania oraz tryb sktadania
skarg.

- Konwencja o prawach dziecka: Miedzynarodowy dokument prawny przyjety przez ONZ (20
listopada 1989 r.), okre$lajacy prawa wszystkich dzieci, w tym w kontekscie edukacji.

+ Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej: Najwyzszy akt prawny w Polsce (z 2 kwietnia 1997 r.),
zawierajacy fundamentalne prawa obywateli, w tym prawo do nauki (art. 70).

+ Partycypacja: Mozliwo$éé decydowania i wspétdecydowania, zaré4wno o sobie, jak i o
otaczajgcym $wiecie; wyrazanie swojego zdania i préba zmiany rzeczywistosci.

+ Rzecznik Praw Ucznia (RPU): Osoba (uczen lub nauczyciel) w szkole, ktérej rolg jest
przestrzeganie i egzekwowanie praw ucznidw, rozwigzywanie konfliktéw oraz proponowanie
zmian w przepisach szkolnych.

+ Kuratorium Os$wiaty: Organ administracji rzadowej nadzorujacy szkoty i placéwki o$wiatowe w
danym wojewddztwie, do ktérego mozna sktadaé skargi w przypadku naruszenia praw ucznia.

+ Rzecznik Praw Dziecka: Ogélnopolski organ, ktérego zadaniem jest ochrona praw dzieci w
Polsce

11.Twoja osobista polecajka ciekawych materiatéow w sieci: projektow, narzedzi, podcastéw
itp. ktére chcesz mlodziezy/ nauczycielom polecié¢ - wklej link:

« UNICEF Polska (sekcja Prawa dziecka i Party cypacja mtodych

+ https://unicef.pl/co-robimy/aktualnosci/edukacja/wiek-nie-ma-znaczenia.-o-partycypacji-
mlodych,

+ Rzecznik Praw Dziecka
+ https://brpd.gov.pl/partycypacja-dzieci-i-mlodziezy/
+ https://www.youtube.com/watch?v=1INGELXBaeo

+ Portal Owiatowo.pl - informacje dotyczace zmian w prawie o$wiatowym zwigzanych z
prawami i obowigzkami uczniéw.

+ https://oswiatowo.pl/prawa-ucznia-w-ustawie-a-nie-w-statutach-beda-zmiany-przepisow/

- Platforma epodreczniki.pl: = darmowa platforma internetowa do zdalnej nauki, ktérg mozna
wykorzystaé do poszerzania wiedzy na temat praw i obowigzkdéw ucznia
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